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BENODIGDHEDEN
Genoeg voor colsjaal én polswarmers: 
Scheepjes Cuddles (72% Acryl, 
28% Gerecycled Polyester; 100 gr/240 m) 
Kleurstelling 1 
Kleur A 705 Evening Walk x 1 garencake 
Kleur B 710 Summer Love x 1 garencake 
Kleurstelling 2 
Kleur A 710 Summer Love x 1 garencake 
Kleur B 706 Forest Stroll x 1 garencake 
4,5 mm en 5 mm rondbreinaalden, 60 cm lang 
voor colsjaal, 23 cm lang* voor polswarmers 
Stekenmarkeerder 
*Gebruik korte naaldpunten (5 cm) op 
rondbreinaalden voor polswarmers 
 
STEKENVERHOUDING 
17 stn en 26 toeren in tr met 5 mm naalden 
meten 10 x 10 cm  
 
AFMETINGEN 
Eén maat, past meeste volwassenen 
Colsjaal: Omtrek onderaan 67 cm, omtrek 
bovenaan 56 cm, hoogte 25 cm 
Polswarmers: Omtrek 18 cm, lengte 21 cm 
 
AFKORTINGEN 
[ ] aantal stn in toer/rij staat tussen rechte 
haakjes 
2r.sbr 2 stn recht samen breien om 1 s te 
minderen: steek rechternaald r in volg 2 stn 
en brei r samen 
AK achterkant 
av averecht 
GK goede kant 
herh herhaal 
pm plaats stekenmarkeerder 
r recht 
rva recht voor achter: brei recht in voor- en 
achterkant van s om 1 s te meerderen 
s/stn steek/steken 
tr tricotsteek: GK recht, AK averecht 
(…….) 2x brei instructies tussen haakjes het 
totaal aantal keren zoals aangegeven 
 
OPMERKINGEN 
Colsjaal wordt in het rond gebreid met een 
licht taps toelopende vorm voor een smallere 
pasvorm bij de hals. De ribbelsteekranden 
zijn zo ontworpen dat ze plat op de schouders 
vallen en de colsjaal op zijn plaats houden 
wanneer deze over het gezicht wordt 
getrokken. 
De polswarmers worden in het rond gebreid 
tot de opening voor de duim, die wordt 
gebreid door heen en weer in rijen en 
vervolgens weer in het rond verder te breien. 
Er is voldoende garen mocht je de cake willen 
afwikkelen om de kleurovergang op elke 
polswarmer gelijk te maken. 
 

Kleurwissels 
Het is niet nodig om bij wisselen van kleur 
voor de strepen van 3 rijen de draad af te 
knippen. De ongebruikte kleur wordt aan de 
binnenkant meengenomen. Naadloos van 
kleur wisselen in het rond wordt gebruikt 
om de kleurovergang te verbergen bij het 
breien van strepen in het rond. Brei de eerste 
rij in de nieuwe kleur zoals gebruikelijk, til 
vervolgens het rechterpootje van de steek 
van de rij eronder (in de oude kleur) op de 
linkerbreinaald. Brei deze opgenomen steek 
samen met de eerste steek van de rij.

INSTRUCTIES
COLSJAAL 
Onderste rand 
Met Kleur A en 4.5 mm naalden, zet 115 stn op. 
Verbind in het rond, zorg ervoor dat 
steken niet verdraaien: schuif eerste s van 
linkernaald op rechternaald, haal tweede s 
van rechternaald over eerste s en laat van 
naald glijden om gaatje te voorkomen. Pm 
om begin van toer te markeren. [114 stn]  
Toer 1 (GK) Averecht. 
Toer 2 (GK) Recht. 
Toer 3-8 Herh Toer 1-2 nog 3x. 
 
Middelste deel 
Wissel naar 5 mm naalden. 
Toer 9 Recht. 
Toer 10 (55r, 2r.sbr) 2x. [112 stn] 
Begin met strepen van 3 toeren. 
Voeg Kleur B toe. Begin met afwisselen van 
strepen van 3 toeren, waarbij je na elke derde 
toer van kleur wisselt. Alle 2r.sbr minderingen 
worden in de derde toer van de strepen 
gebreid. 
Toer 11-27 Recht 

Toer 28 (26r, 2r.sbr) 4x. [108 stn]  
Toer 29-36 Recht 
Toer 37 (25r, 2r.sbr) 4x. [104 stn]  
Toer 38-45 Recht 
Toer 46 (24r, 2r.sbr) 4x. [100 stn]  
Toer 47-54 Recht. 
Toer 55 (23r, 2r.sbr) 4x. [96 stn] 
Knip Kleur B af.  
Toer 56-58 Recht. 
 
Bovenste rand 
Wissel naar 4.5 mm naalden. 
Toer 59 Averecht. 
Toer 60 Recht. 
Toer 61 Averecht. 
Toer 62-65 Herh Toer 60-61 nog 2x. 
Kant losjes af. 

Breipatroon:
Berry Picker Cowl & Mittens

Door Liz Barraclough
@bizzymitts

https://www.scheepjes.com/en/
https://www.instagram.com/bizzymitts/


Berry Picker Cowl & Mittens | 3© Scheepjes

POLSWARMERS 
Onderste rand 
Met Kleur A en 4.5 mm naalden, kies een 
rekbare opzet-methode en zet 33 stn 
op. Verbind in het rond, zorg ervoor dat 
steken niet verdraaien: schuif eerste s van 
linkernaald op rechternaald, haal tweede s 
van rechternaald over eerste s en laat van 
naald glijden om gaatje te voorkomen. Pm 
om begin van toer te markeren. [32 stn] 
Toer 1 (GK) Averecht. 
Toer 2 (GK) Recht. 
Toer 3-8 Herh Toer 1-2 nog 3x. 
 
Strepen 
Wissel naar 5 mm naalden. 
Toer 9-10 Recht. 
Begin met strepen van 3 toeren. 
Voeg Kleur B toe. Begin met afwisselen van 
strepen van 3 toeren, waarbij je na elke derde 
toer van kleur wisselt.  
Toer 11-33 Recht. 
Toer 34 Rva, r tot laatste s, rva, verwijder 
stekenmarkeerder. [34 stn] 

Keer en brei verder in rijen voor duimopening. 
Let op: bij de rijen gemarkeerd met 
asterisk * bevindt de draad zich aan de 
tegenovergestelde kant van de rij. Schuif 
indien nodig de stn naar de andere kant van 
de naald om volgende rij te beginnen. 
Rij 35 (AK) Averecht. 
Rij 36 (GK) Recht. 
Rij 37-38* Averecht. 
Rij 39 Recht. 
Rij 40 Averecht. 
Rij 41 Recht. 
Rij 42 Averecht. 
Rij 43-44* Recht. 
Rij 45 Averecht. 
Rij 46 Recht. 
Rij 47 Averecht. 
Rij 48 Recht. 
Verbind in het rond zoals eerder en minder 1 s 
voor onderste rand. Pm en brei verder in het 
rond. Vergeet niet om bij de strepen naadloos 
van kleur te wisselen bij tweede toer van elke 
streep. [33 stn] 

Toer 49-55 Recht. 
Knip Kleur B af. 
Toer 56-57 Recht. 
 
Bovenste rand 
Wissel naar 4.5 mm naalden. 
Toer 58 Averecht. 
Toer 59 Recht. 
Toer 60-63 Herh Toer 58-59 nog 2x. 
Toer 64 Averecht. 
Met 5 mm naalden, kant losjes af. 

AFWERKING
Hecht alle draadjes af en span tot juiste 
afmetingen op. 
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Laat je inspireren!
Scan de QR-code om alle

kleurstellingen te zien en voor
meer patronen met Cuddles
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