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Palm Beach Mini QuiltPalm Beach Mini Quilt
door Liz Barraclough



Waar denk jij aan bij het woord ‘tropisch’? Warm weer, vers fruit, het regenwoud en T-shirts met 
fl amingoprints natuurlijk! En dat is precies waar wij de inspiratie vandaan hebben gehaald voor deze zomerse 
editie van Klein Maar Fijn. Voeg wat zonneschijn toe aan jouw woonkamer met de eigenzinnige gehaakte 
ananas, klaar om je in vast te bijten! Of breid jouw tropengarderobe uit met een luchtige, gebreide top in 
prachtig roze. En voor beginnende quilters hebben we een mooie mini palmboomquilt!

Tropisch

palm beach mini quilt

Palm beach Mini Quilt

Tissu de Marie stof 
(100% Katoen Batik)

Stof A: Lichtblauw x 1 FQ 
(art.nr. 706020-17)

Stof B: Blauw x 1 FQ 
(art.nr. 706020-04)

Stof C: Bruin x 1 FQ
(art.nr. 706020-23)
Stof D: Geel x 1 FQ
(art.nr. 706020-14)

Stof E: Groen 1,5m x 50 cm 
(art.nr. 706020-19)

1 klosje groen
universeel naaigaren
 (art.nr. A1678-1099)

1 klosje grijs katoen quiltgaren 
(art.nr. A9105-1081)

40 x 50 cm 80:20 tussenvulling
(art.nr. 240078)

27 mm gebogen veiligheidsspelden 
(art.nr. 071.390)
schilderstape 

Lange quiltspelden 
(art.nr. 028.520) of Clover Wonder Clips 

(optioneel) (art.nr. CL3183) >> 

Afmetingen
12 ½ x 16 ½ in.

Afkortingen
AK achterkant
FQ fat quarter
GK goede kant
hvd(n) halve vierkant driehoek(en)
RK rechterkant
s/stn steek/steken

Opmerkingen
Naadtoeslagen zijn altijd ¼ inch. Ga naar p.4 
om meer te weten te komen over standaard 
maatvoering voor quilten.
Dit ontwerp wordt gemaakt van patchwork 
vierkantjes en hvdn met doorgestikte (gequilte) 
rechte lijnen.
Patchwork voetje is niet noodzakelijk, maar kan 
helpen bij nauwkeurig stikken. 

Gebruik boventransportvoetje (optioneel) om 
rechte lijnen te quilten en stof gelijkmatiger door 
machine te halen.
Gebruik kettingnaaimethode (zie p.5) om 
Vierkantjes aan elkaar te naaien en om Quilt 
Bovenkant in elkaar te zetten.



>> 1 x 80/12 universele 
naaimachinenaald 

(art.nr. 130-705-05-080) 
1 x 90/14 quilt naaimachinenaald 

(art.nr. 130-705Q-90)
4-6 mm houten stok

Naaimachine + benodigdheden

Instructies 

Voorbereiden Stof
Stap 1 Strijk stof en knip randen netjes af in lijn 
met recht van draad.
Stap 2 Met Stof E, knip 2 x 2 inch brede stroken 
langs breedte van stof (stroken zullen 1,5 m lang 1 
zijn) en extra stuk van 16 x 20 inch. Deze worden 
later gebruikt voor Bies en Achterzijde.
Stap 3 Knip overige stof in aantal vierkanten 
aangegeven in Tabel 1: Vierkantjes hieronder.

Tabel 1: Vierkantjes

Vierkantjes Naaien
Gebruik universeel garen en naald.
Maak hvdn van 3 ½ inch vierkantjes als volgt:
Stap 4 Neem 11 vierkantjes van Stof E, leg GK 
naar beneden en teken diagonale lijn (hoek tot 
hoek) op elk vierkantje. Leg vierkantjes bovenop 11 
bijpassende vierkantjes van Stof A, GK op elkaar. 
Plaats een speld aan beide kanten van lijn op 1 inch 
vanaf (en parallel aan) getekende lijn.
Stap 5 Met s lengte 2, stik op ¼ inch vanaf beide 
kanten van lijn met kettingnaaimethode (zie p.5).
Knip draadjes tussen vierkantjes af en knip over 

getekende lijn om hvdn te maken. Vouw open en 
strijk naden open. Knip uit tot 2 ½ inch vierkantjes.
Stap 6 Combineer 3 ½ inch vierkantjes zoals 
hieronder aangegeven en maak overige hvdn 
op zelfde manier om nog 8 2 ½ inch vierkantjes 
te maken:
1 x Stof A + Stof C
1 x Stof E + Stof C
1 x Stof B + Stof D
1 x Stof C + Stof D 

In Elkaar Zetten Bovenkant Quilt
Zie Schema 1: Quilt.
Stap 7 Leg vierkantjes zo neer zodat 
palmboomontwerp ontstaat (er blijven twee 
over). Stik systematisch aan elkaar met 
kettingnaaimethode, werk van beneden naar boven, 
stik vierkantjes aan elkaar om rijen te maken en 
stik dan rijen aan elkaar.

Quilten
Zie Schema 1: Quilt en gebruik schilderstape om 
lijnen te markeren op Bovenkant Quilt.
Gebruik quiltgaren en -naald.
Stap 8 Strijk Bovenkant Quilt en Achterzijde. 
Plaats Achterzijde met GK op werkblad en tape 
vast met schilderstape. Leg hier tussenvulling en 
Bovenkant Quilt op met GK naar boven.
Stap 9 Werk vanuit midden en speld alle lagen aan 
elkaar met gebogen veiligheidsspelden, plaats ze 
om en om in midden van vierkantjes.

Stof  3½ inch 2½ inch
A (lucht)  12  6
B (zee)  1  5
C (stam)  3  2
D (zand)  2  7
E (blad)  14  -

Quilt weetje

Imperiaal vs. Metrisch

Wist je dat quiltpatronen 
meestal worden beschreven 

in inches in plaats van 
in centimeters? Zelfs in 

landen waar de metrische 
maataanduiding gebruikt wordt 
om stof en fournituren te kopen, 

zoals in Nederland.



Naai in sneltreinvaart alle lapjes van 
een quiltproject aan elkaar met deze 

simpele methode. De techniek die 
ook wel bekend staat als doorlopend 

stikken bespaart zelfs de meest 
beginnende quilter tijd!

Stap 1 - Snijd de lapjes uit zoals 
aangegeven in het patroon en leg ze in 

paren met goede kanten op elkaar.

Stap 2 - Leg de stapel naast de 
naaimachine en stik het eerste paar 

aan elkaar.

Stap 3 - Stik zonder de draad af te 
knippen een paar centimeters ‘in de 
lucht’ en leg het volgende paar onder 
het voetje, stik het tweede paar aan 

elkaar en knip weer de draad niet door.

Step 4 - Ga verder zoals eerste twee 
paren totdat alle paren aan elkaar 

genaaid zijn.

Knip dan de steken tussen elk paar af. 
Je kunt deze methode ook gebruiken 

om andere naden te naaien.

Kettingnaaien:
Zo doe je dat!

Om snel en gemakkelijk lapjes 
aan elkaar te naaien!
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Vierkantjes

Schema 1: Quilt

Stap 10 Wissel naar boventransportvoetje 
(optioneel) en s lengte 3. Quilt rechte lijnen zoals 
aangegeven in Schema 1. 
Verwijder spelden gaandeweg.

Bies en Hoeken
Maak Hoeken aan Achterzijde om quilt op te 
kunnen hangen als volgt:
Stap 11 Zorg ervoor dat randen van alle lagen 
recht zijn, hoeken 90º en vierkantjes aan alle 
zijden even groot, knip overtollige stof af.
Stap 12 Neem laatste twee 3 ½ inch vierkantjes 
van Kleur E, vouw met AK tegen elkaar dubbel 
om twee driehoeken te maken, strijk. Plaats één 
in elke bovenhoek van Achterzijde en zorg dat 
onafgewerkte randen uitlijnen. Rijg vast.
Ga verder met Bies:
Stap 13 Leg beide 2 inch stroken met GK op 
elkaar en naai korte zijde aan elkaar om 1 lange 
strook te maken. Strijk naad op en knip af tot ¼ 
inch. Vouw strook door lengte dubbel met AK op 
elkaar om 1 inch strook te maken, strijk.
Stap 14 Begin iets boven midden bij vierkantje 
van zelfde kleur, speld Bies rondom Bovenkant 
Quilt, lijn onafgewerkte randen uit. Vouw Bies 
45º bij elke hoek en houd vast met vinger, vouw 
opnieuw richting quilt zodat vouw is uitgelijnd 
met rand, ga zo verder rondom. Vouw uiteinden 
van strook om naar AK en stik vast. Knip naad af 
tot ¼ inch.
Stap 15 Naai langs één zijkant vanaf hoek, stop 

op verstekvouw. Ga een paar stn terug en knip 
draad af. Vouw verstekvouw naar achter en naai 
vanaf quiltrand naar volgende verstekvouw, ga zo 
verder naar beginpunt.
Stap 16 Vouw Bies naar Achterzijde, speld vast en 
naai met hand en bijpassend garen aan Achterzijde.

Afwerking
Verwijder rijg stn en knip zichtbare draden af.
Maak stok op maat en plaat onder driehoekjes. 



Stekenverhouding
Voor dit ontwerp is een juiste stekenverhouding 
niet van belang, maar bij afwijkende afmetingen 
kan er meer garen nodig zijn.

Afmetingen
12 cm breed x 20 cm hoog.

Afkortingen 
[  ] aantal stn in toer/rij staat tussen rechte 
haakjes
1l-open: opening(en) van 1 lossen: nummer geeft 
aantal lossen in opening aan 
AK achterkant 
AL achterste lus: haak alleen in achterste lus 
dst dubbel stokje/dubbele stokjes  
GK goede kant
herh herhaal
hst half stokje 
hv halve vaste 
l losse(n) 
mr magische ring 
open opening(en)
s/stn steek/steken 
st stokje 
v vaste(n) 
VL voorste lus: haak alleen in voorste lus 
volg volgende 
(…….) 2x haak instructies tussen haakjes het 
totaal aantal keer zoals aangegeven
*……; herh vanaf * tot eind haak instructies na 
* en herhaal daarna zoals aangegeven

d00r Nienke Jongstra



Speciale Afkorting
10st-schub (krokodillensteek) 5st om eerste st, 
keer werk 180 graden, 5st om tweede st

Opmerkingen
Dit patroon wordt volgens de amigurumi methode 
in een spiraal gehaakt zonder elke toer met een 
hv te sluiten, tenzij anders aangegeven. Markeer 
eerste s van elke toer met stekenmarkeerder, die 
je bij elke nieuwe toer verplaatst. 
Ananasschil wordt met krokodillensteek in rijen 
gehaakt: 13 x 10st-schub per rij. Keer werk na elke 
rij. Schubben worden afgewerkt met borduur stn.
Ga voor borduursteek instructies naar Simy’s 
Studio blog: bit.ly/simys-embroidery-tutorial.

Instructies 

Bovenkant
Met Kleur A, maak mr. 
Toer 1 (GK) 6v in ring. [6 v]
Toer 2 2v in elke v rondom. [12 v]
Toer 3 (1v, 2v in volg s) 6x. [18 v]
Toer 4 (1v, 2v in volg s, 1v) 6x. [24 v]
Toer 5 (3v, 2v in volg s) 6x. [30 v]
Toer 6 (2v AL, 2v AL in volg s, 2v AL) 6x. [36 v]
Toer 7 (5v, 2v in volg s) 6x. [42 v]
Toer 8 (3v, 2v in volg s, 3v) 6x. [48 v]
Toer 9 48v rondom.
Toer 10 (7v, 2v in volg s) 6x. [54 v]
Toer 11 (4v, 2v in volg s, 4v) 6x. [60 v]
Toer 12 (9v, 2v in volg s) 6x. [66 v]
Toer 13 (5v, 2v in volg s, 5v) 6x. [72 v]
Toer 14 72v.

Toer 15 (11v, 2v in volg s) 6x. [78 v]
Toer 16 78v. 
Knip draad af.

Ananasschil 
Ananasschil wordt met krokodillensteek in rijen 
gehaakt
Met Kleur C, 79l.
Rij 1 (AK) 1st in vierde l vanaf naald (overgesl 3-l 
telt als 1 st), (2l, sla 2 l over, 2st in volg l) 25x, keer. 
[52 st, 25 2l-open]
Rij 2 (GK) Sla 2 st en 2 l over, (10st-schub om 
volg st paar, hv tussen volg 2 st) 12x, sla 1 st en 
2 l over, 5st om volg st, 4st om laatste st, 3l, hv 
tussen de 2 st waar je net 5 st en 4 st omheen hebt 
gehaakt, keer. [13 10st-schub, 13 hv]
Rij 3 3l (telt verder als 1 st), 1st in zelfde open als 
laatste hv van vorige rij, *2l, 2st tussen volg 2 st, 
2l, 2st in middelste open van 10st-schub; herh 
vanaf * tot eind, eindig met 2st tussen laatste 2 st. 
[52 st, 25 2-l open]. 
Rij 4 3l, 4st om eerste st, 5st om tweede st, hv 
tussen volg 2 st, (10st-schub om volg st paar, hv 
tussen volg 2 st) 12x, hv tussen laatste 2 st. [13 
10st-schub, 14 hv]
Rij 5 3l, 1st in zelfde open als laatste hv van vorige 
rij, *2l, 2st in middelste open van 10st-schub, 2l, 
2st tussen volg 2 st; herh vanaf * tot eind, eindig 
met 2st in middelste open van laatste 10st-schub. 
[52 st, 25 2l-open]
Rij 6-13 Herh Rij 2-5 2x.
Rij 14-16 Herh Rij 2-4. 
Rij 17 2l (telt als 1v), 1v in zelfde open als laatste 
hv van vorige rij, 2v in zijkant van st, *1v tussen 

dANCING PINEAPPLE

Scheepjes Catona 
(100% Gemerceriseerd 
Katoen; 50 gr/125 m)

Kleur A: 522 Primrose x 1 bol
Scheepjes Catona 
(100% Gemerceriseerd 
Katoen; 25 gr/62,5 m)

Kleur A: 522 Primrose x 1 bol
Kleur B: 528 Silver Blue x 1 bol
Kleur C: 392 Lime Juice x 1 bol

Kleur D: 383 Ginger Gold x 1 bol
2,5 mm haaknaald

Vulling 
(art.nr. 240130-10)

110 mm wobble ball 
(art.nr. 6556)

12 cm dun elastiek 
(art.nr. 50011)

1 x stekenmarkeerder



volg 2 st, 2v in zijkant van st, 1v in middelste open 
van 10st-schub, 2v in zijkant van st, herh vanaf 
* tot eind, eindig met 1v tussen laatste 2 st, knip 
draad af en laat lang draadeind over. [78 v] 
Naai zijnaden aan elkaar en zorg ervoor dat de 
schubben goed uitlijnen.

Groot Blad (maak 3) 
Met Kleur B, maak mr.
Toer 1 (GK) 4v in ring. [4 v] 
Toer 2 (1v, 2v in volg s) 2x. [6 v]
Toer 3 (2v, 2v in volg s) 2x. [8 v]
Toer 4 (1v, 2v in volg s) 4x. [12 v]
Toer 5-19 12v. 
Knip draad af.

Klein Blad (maak 5)
Met Kleur C, maak mr.
Toer 1 (GK) 4v into ring. [4 v]
Toer 2 (1v, 2v in volg s) 2x. [6 v]
Toer 3 (2v, 2v in volg s) 2x. [8 v]
Toer 4 (1v, 2v in volg s) 4x. [12 v]
Toer 5-15 12v. 
Knip draad af.

In Elkaar Zetten
Gebruik foto als voorbeeld. Naai Grote Bladeren 
rondom Toer 2 van Bovenkant. Naai Kleine 
Bladeren rondom Toer 4 van Bovenkant. 
Met Kleur B, 1v in VL in elke s rondom van Toer 6 
van Bovenkant, sluit toer niet. [36v]
Volg toer 36v. 
Volg toer (1hst, 3dst in volg s, 1hst, hv in volg s) 
9x, knip draad af.

Naai Ananasschil aan Toer 15 van Bovenkant.
Met Kleur C, 1v in elke s van Toer 15 van Bovenkant 
rondom, sluit toer niet. [78v]
Volg toer (2v, 3l, 1v) 26x, knip draad af.
Met Kleur D, borduur met stik stn strepen op 
schubben. Rijg elastiek door open aan AK van Rij 4 
van Ananasschil zodat Ananas goed om wobble ball 
blijft zitten.

Afwerking
Hecht alle draadjes af en schuif Ananas om 
wobble ball.



Flamingo top
Scheepjes Sunkissed 

(100% Katoen; 50 gr/170 m) 
019 Candy Floss 

x 4 (5: 5: 5: 6) bollen 
2,5 mm en 3 mm breinaalden 

1 x stekenhouder

Let op: Scheepjes Sunkissed kan met 
hetzelfde aantal bollen vervangen 
worden door Scheepjes Cotton 8 

of Scheepjes Organicon

FLAMINGO TOPFLaMINGO TOP
door Cher Marcus 



Stekenverhouding
28 stn en 40 rijen in tr met 3 mm naalden meten 
10 x 10 cm.

Afmetingen (in cm)

Afkortingen
[ ] aantal stn in rij staat tussen rechte haakjes
1afh.1r.overh1 s afhalen, 1 s recht breien, 
afgehaalde s overhalen
2r.sbr 2 stn recht samen breien om 1 s te mind: 
steek rechternaald r in volg 2 stn en brei r samen
AK achterkant
av averecht
GK goede kant
herh herhaal/herhaling(en)
r recht
s/stn steek/steken
tr tricotsteek: GK recht, AK averecht
volg volgende
*…….; herh vanaf * nog 1x/tot eind brei 
instructies na * en herhaal daarna zoals 
aangegeven. 

Opmerkingen
Top wordt gebreid in rijen van tr, eerste 6 rijen tr 
zorgen voor omgekrulde boord. Bij opmeten van 

lengte tot armsgaten, meet eerste 6 rijen niet mee 
aangezien deze natuurlijkerwijs omkrullen.

Instructies 

Voorpand
Met 2,5 mm naalden, zet 112 (120: 140: 154: 168: 
182) stn op.
Begin met een r rij, brei 6 rijen in tr.
Wissel naar 3 mm naalden.
Ga verder in tr voor nog 32 (32: 32: 34: 35: 36) 
cm, eindig met AK rij.** 
Vorming Armsgaten en Splits voor Hals
Volg rij (GK) Kant 6 (6: 6: 7: 8: 9) stn af en brei 
volg 50 (54: 64: 70: 76: 82) stn, keer en brei deze 
stn voor linkerkant van Hals, plaats overige stn op 
stekenhouder. [50 (54: 64: 70: 76: 82) stn]
Vorming Linkerkant Hals
Volg rij (AK) Averecht.
Rij 1 (GK) 2r, 1afh.1r.overh, r tot laatste 4 stn, 
2r.sbr, 2r.  

Size

XS S M L XL XXL

To Fit Bust
Actual Bust
Actual Length

71-76
81-86
91,5-96,5
101,5-106,5
111,5-117
122-127

80
86
100
110
120
130

48
49
51,5
55
57,5
60

Size
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S
M
L
XL
XXL

To Fit Bust Actual Bust Actual Length

71-76
81-86
91.5-96.5
101.5-106.5
111.5-117
122-127

80
86
100
110
120
130

48
49
51.5
55
57.5
60

Size
To Fit Bust
Actual Bust
Actual Length

Maat Past Borst Borstomtrek Lengte

S
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 55

: 5
7,5

: 6
0)

 cm

32
 (3

2:
 32

: 3
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 35
: 3

6)
 cm

16
 (1

7:
 19

,5:
 21

: 2
2,5

: 2
4)

 cm

40 (45: 50: 55: 60: 65) cm



Rij 2 (AK) Averecht. 
Rij 3 2r, 1afh.1r.overh, r tot eind.  
Rij 4 Averecht.
Herh Rij 1-4 nog 3 (3: 3: 4: 5: 6)x. [38 (42: 52: 55: 
58: 61) stn]
Herh Rij 1-2 nog 14 (16: 21: 22: 23: 24)x. [10 (10: 
10: 11: 12: 13) stn] 
Linker Schouderbandje Voor
Brei 20 rijen in tr.
Kant af.
Vorming Linkerkant Hals
Met GK naar voren, hecht garen opnieuw aan 
overige 56 (60: 70: 77: 84: 91) stn aan, r tot eind.  
Volg rij (AK) Kant 6 (6: 6: 7: 8: 9) stn af, av tot 
eind. [50 (54: 64: 70: 76: 82) stn] 
Rij 1 (GK) 2r, 1afh.1r.overh, r tot laatste 4 stn, 
2r.sbr, 2r. 
Rij 2 (AK) Averecht. 
Rij 3 R tot laatste 4 stn, 2r.sbr, 2r. 
Rij 4 Averecht. 
Herh Rij 1-4 nog 3 (3: 3: 4: 5: 6)x. [38 (42: 52: 55: 
58: 61) stn]
Herh Rij 1-2 nog 14 (16: 21: 22: 23: 24)x. [10 (10: 
10: 11: 12: 13) stn] 
Rechter Schouderbandje Voor
Brei 20 rijen in tr.
Kant af.

Achterpand
Brei zoals Voorkant tot **. [112 (120: 140: 154: 
168: 182) stn] 
Vorming Armsgaten
Kant 6 (6: 6: 7: 8: 9 ) stn af aan begin van volg 2 
rijen. [100 (108: 128: 140: 152: 164) stn] 

Maak je gebreide Flamingo Top 
helemaal af met een gemaasd 

Flamingo motief!
Ga voor maasinstructies naar 

Simy’s Studio blog: 
bit.ly/simys-embroidery-tutorial

Volg rij (GK) 2r, 1afh.1r.overh, r tot laatste 4 stn, 
2r.sbr, 2r. 
Volg rij (AK) Averecht. 
Herh laatste 2 rijen nog 6 (6: 6: 7: 8: 9)x. [86 (94: 
114: 124: 134: 144) stn] 
Splits voor Nek
Volg rij (GK) 2r, 1afh.1r.overh, 30 (34: 44: 49: 
54: 59)r, 2r.sbr, 2r, keer en plaats overige stn op 
houder. [36 (40: 50: 55: 60: 65) stn] 
Vorming Rechterkant Nek
*** Volg rij (AK) Averecht. 
Volg rij (GK) 2r, 1afh.1r.overh, r tot laatste 4 stn, 
2r.sbr, 2r. 
Herh laatste 2 rijen nog 12 (14: 19: 21: 23: 25)x. 
[10 (10: 10: 11: 12: 13) stn] 
Rechter Schouderbandje Achter
Brei 23 rijen in tr.
Kant af. *** 
Vorming Linkerkant Nek
Met GK naar voren, hecht garen opnieuw aan 
overige 48 (52: 62: 67: 72: 77) stn aan, kant 
middelste 10 stn af, brei recht tot 2 stn op 
rechternaald, 1afh.1r.overh, r tot laatste 4 stn, 
2r.sbr, 2r. [36 (40: 50: 55: 60: 65) stn] 
Ga verder als voor Rechterkant Nek van *** tot 
***.

Afwerking
Naai Schouderbandjes en zijnaden met matras s 
aan elkaar, leg onderste 6 rijen met AK aan elkaar 
en naai vast zodat opzetrand niet omkrult bij 
zijnaden. Hecht alle draadjes af en span tot juiste 
afmetingen op, zorg ervoor dat je opzetrand niet 
vastspeldt zodat boord omgekruld blijft. 

Flamingo Motief
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