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Tips & Tricks
Sassenach Knit-A-Long
Dit Tips & Tricks document bevat alle informatie die je nodig hebt om te beginnen aan de 
KAL, zoals Benodigdheden, Stekenverhouding, Afmetingen, Afkortingen, Opmerkingen en 
Opmerkingen Breidiagram. Het bevat ook details over de speciale technieken die in dit patroon 
worden gebruikt, instructies voor het maken van een proefl apje en verdere informatie zoals 
vaardigheidsniveau, links naar extra ondersteunend materiaal en de inspiratie achter elke 
Kussenhoes. Kijk gedurende elke week van de KAL even terug naar dit document voor handige 
informatie.

Designer over het ontwerp + inspiratie
De ontwerper, Carmen Jorissen, spreekt:
Het ontwerpen van deze kussenhoezen vond ik ontzettend leuk. Voordat ik proefl apjes begon te 
maken wist ik al dat Jamies kussen traditionele Fair Isle motieven moest bevatten, net als patronen 
die geïnspireerd zijn op geruite sto� en. De distel is de nationale bloem van Schotland, deze wilde ik er 
daarom natuurlijk ook in verwerken.

Voor Claire ontwierp ik botanische patronen die haar kennis over geneeskrachtige kruiden symboliseren. 
Ik heb ook wijnstokken, klavers en de roos, de nationale bloem van Engeland, toegevoegd. Fans van de 
serie zullen de kleine golfjes rondom de klavers opmerken, deze staan voor de vele overzeese reizen van 
het paar. Er zijn ook stekenpatronen die de parels van Jamies moeder symboliseren die Jamie aan Claire 
gaf en de edelstenen die nodig zijn om door de stenen te reizen. Kun je ze vinden?

Vaardigheidsniveau
Dit patroon is bedoeld voor gemiddelde tot gevorderde breiers. Het is ook geschikt voor gemiddelde 
breiers voor wie jacquard breien nieuw is, vooral dankzij de videotutorials en blogposts die Carmen 
gedurende de KAL zal publiceren.
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Benodigdheden
Scheepjes Metropolis 
(75% Extra Fijne Merinowol, 25% Nylon; 50 gr/ 200 m)
•  Cirsium kleurstelling:

Kleur A: 067 Buenos Aires x 3 bollen (2 x 50g; 1 x 10g)
Kleur B: 004 Kabul x 2 bollen
Kleur C: 035 Seoul x 2 bollen
Kleur D: 007 Philadelphia x 2 bollen
Kleur E: 064 Kraków x 2 bollen
Kleur F: 069 Miami x 2 bollen

•  Rosa kleurstelling:
Kleur A: 073 Izmir x 3 bollen (2 x 50g; 1 x 10g)
Kleur B: 019 Marseille x 2 bollen
Kleur C: 023 Monterrey x 2 bollen
Kleur D: 026 Depok x 2 bollen
Kleur E: 042 Lagos x 2 bollen
Kleur F: 008 Beirut x 2 bollen

•  Erica kleurstelling:
Kleur A: 056 Almaty x 3 bollen (2 x 50g; 1 x 10g)
Kleur B: 006 Taipei x 2 bollen
Kleur C: 051 Marrakech x 2 bollen
Kleur D: 057 Milan x 2 bollen
Kleur E: 017 Multan x 2 bollen
Kleur F: 016 Karachi x 2 bollen

Stekenverhouding
29 stn en 34 toeren in jacquard patr met 3 mm naalden meten 10 x 10 cm
Zie Breidiagram voor proefl apje op pagina 6-8.

Instructies voor proefl apje
Het is belangrijk dat jouw stekenverhouding overeenkomt met de aangegeven stekenverhouding 
zodat het eindresultaat het correcte formaat heeft en geen extra garen nodig heeft. Ze hieronder de 
instructies voor het maken van het proefl apje en voor het bereiken van de juiste stekenverhouding.

Met Kleur B en Judy’s Magic Cast On, zet 80 stn op. [40 stn per rondbreinaald]
Proefl apje wordt in tr rondgebreid (zie Afkortingen hieronder).
Toer 1 (GK) Recht. Let op: brei alleen tijdens Rij 1 r door achterste lus van stn op voorste naald om ze 
terug te draaien, behalve eerste s, brei die r zoals normaal. [80 stn in totaal]
Toer 2-44 (GK) Brei volgens breidiagram aan beide kanten (brei diagram 2x per toer).
Kant alle stn r af, doe dit vrij strak.
Knip draad niet af (het garen kan nodig zijn voor Kussenhoes, zie Opmerkingen)

Hoe bereik je de juiste stekenverhouding
Als het proefl apje groter uitvalt dan de hierboven aangegeven Stekenverhouding, neem dan een 
0,5mm kleinere naald, haal het werk uit en brei het proefl apje opnieuw. Herhaal deze stap indien 
nodig om de juiste afmetingen te krijgen.
Als het proefl apje kleiner uitvalt dan de hierboven aangegeven Stekenverhouding, neem dan een 
0,5mm grotere naald, haal het werk uit en brei het proefl apje opnieuw. Herhaal deze stap indien 
nodig om te juiste afmetingen te krijgen.

Overige benodigdheden
•  2,5 mm rondbreinaald 80 cm
•  2 x 3 mm rondbreinaalden 80 cm*
•  2 x 60 cm ritsen (bijgevoegd in kit)
•  2 x binnenkussens (50 x 50 cm)
•  Naainaald + bijpassend draad
•  Stekenmarkeerders (optioneel)

* Zie uitleg over breinaalden en technieken 
hieronder
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Afmetingen
Kussenhoes: 49 x 49 cm na opspannen
Let op: lees verder voor meer informatie en instructies over het opspannen van deze Kussenhoezen.

Proefl apje: 13 cm hoog x 14 cm breed voor opspannen

Afkortingen
[ ] aantal stn in toer/rij staat tussen rechte haakjes 
1av afh 1 s averecht afhalen 
AK achterkant
beg begin/beginnend 
GK goede kant
herh herhaal/herhaling(en)
patr patroon/patronen
r recht
s/stn steek/steken 
tr tricotsteek: GK recht, AK averecht

Opmerkingen
Kussenhoes wordt van onder naar boven in tr rondgebreid (brei elke toer r).
Patr wordt volgens jacquardmethode gebreid: wissel twee kleuren garen per toer af en neem 
ongebruikte kleur mee aan AK van werk.
Zet stn volgens Judy’s Magic Cast On on op twee rondbreinaalden op (zie Speciale Technieken 
hieronder), zodat Kussenhoes al gesloten is aan onderkant en een ‘zak’ vormt. Een andere 
mogelijkheid is om één 3 mm 150 cm rondbreinaald te gebruiken voor magic loop breien (zie 
Breinaalden hieronder).
Na breien van laatste diagram, kant stn aan één kant af. Brei aan andere kant heen en weer verder in 
tr (GK r; AK av) om Ritsfl ap te maken, deze wordt omgevouwen naar andere afgekante rand voordat 
rits ingezet wordt (zie Carmens videotutorial en blogposts, gelinkt in elk patroondeel).
De garens uit de lijst Benodigdheden vormen twee afzonderlijke kussenhoezen met bijpassende 
jacquardpatronen. Volg Breidiagram 1-17 voor versie Jamie (Week 1-5) en Breidiagram 18-32 voor 
versie Claire (Week 6-10). Zie Opmerkingen Breidiagram voor uitleg over verschillende versies.
Een juiste stekenverhouding is van belang voor dit patroon, controleer regelmatig of het correct is 
aangezien een lossere stekenverhouding meer garen nodig heeft.

Opmerkingen breidiagram
Volg breidiagrammen voor alle kleurwisselingen. Lees diagrammen elke toer van rechts naar links. 
Diagrammen worden aan voor- en achterkant van Kussenhoes gebreid als volgt: beg met eerste naald, 
*volg diagram tot eind van omlijnd rechthoek, herhaal omlijnde stn tot aantal stn aan linkerkant 
van eerste naald overeenkomt met aantal stn aan linkerkant van omlijnd rechthoek, brei laatste stn 
van diagram om eerste kant te voltooien; herh vanaf * voor tweede kant (tweede rondbreinaald) 
van Kussenhoes.
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Speciale technieken
Judy’s Magic Cast On
Deze opzettechniek wordt vaak gebruikt voor sokken die vanaf de teen worden gebreid. Het is ook een 
geliefde techniek voor ontwerpers die naadloos hun rondgebreide breiwerk willen beginnen. Hoewel 
elke opzettechniek gebruikt kan worden voor een kussenhoes is het voordeel van Judy’s Magic Caston 
On dat het sneller is dan bijvoorbeeld de duim-en-wijsvingermethode, daarnaast hoeft de naad niet 
meer gesloten te worden en als het kussen eenmaal is gebreid, is deze opzet onzichtbaar! Het is een zeer 
bruikbare vaardigheid om in je arsenaal te hebben!
Zie Carmens blogposts en video's via de links hieronder om de techniek te leren.

Breinaalden
Voor dit ontwerp is het aantal op te zetten steken vrij hoog. Om hier handig mee om te gaan gebruikt 
Carmen twee afzonderlijke 3 mm rondbreinaalden, allebei van 80 cm lang. De helft van de steken (voor 
Voorkant) wordt opgezet op één naald en de andere helft van het aantal steken (voor Achterkant) wordt 
opgezet op tweede naald. Brei de eerste helft van het aantal steken op de voorste naald met de punt aan 
de andere kant van dezelfde rondbreinaald, keer het werk en brei de tweede helft op de tweede naald 
met het puntje aan de andere kant van de tweede rondbreinaald. 
Het is ook mogelijk om één 150 cm lange rondbreinaald te gebruiken en volgens de magic loop techniek te 
breien; dit wordt echter alleen aangeraden voor breiers met eerdere ervaring met magic loop breien.

Jacquard breien
Bij het jacquard (kleurwerk) breien van dit project wissel je twee verschillende kleuren af tijdens elke toer. 
Brei met aangegeven kleur en neem de andere kleur losjes mee langs AK van werk, wikkel de draden niet 
om elkaar. Als de meegenomen draad te strak staat, zal de stof gaan rimpelen, het is daarom belangrijk dat 
deze draad losjes meegenomen wordt. Het is hierbij handig om zo nu en dan de steken aan de rechterkant 
horizontaal wat uit te rekken. Sommige breiers doen dit automatisch bij het verschuiven van de steken op 
de naald, maar het is handig om hier goed op te letten als je begint met jacquard breien.

Opspannen
Het wordt aangeraden om elke Kussenhoes op te spannen. Deze simpele handeling zorgt ervoor dat de 
steken mooi geëgaliseerd worden en transformeert je jacquard breiwerk. Als je geen eerdere ervaring hebt 
met het opspannen van breiwerk, zal je versteld staan van het resultaat!

Voor alle Scheepjes garens wordt het aangeraden om nat op te spannen:
1.  Vul een kom of gootsteen met lauwwarm water (tip: voeg wat wolwasmiddel toe voor extra zachtheid)
2. Dompel Kussenhoes in water en laat staan tot het volledig doorweekt is (ongeveer 30 minuten)
3. Knijp het water voorzichtig uit (wring niet uit of rek niet uit)
4.  Rol Kussenhoes op tussen twee katoenen handdoeken en druk overtollige water eruit; herhaal deze stap 

met droge handdoeken indien nodig om extra water te verwijderen 
5.  Leg Kussenhoes op opspanmatten (of andere zachte, platte ondergrond) en trek randen voorzichtig 

recht totdat Kussenhoes 49 x 49 cm meet, speld met rvs-opspanspelden of -draden vast
6. Laat volledig opdrogen en verwijder dan spelden of draden.

Ondersteunend materiaal
Tijdens deze KAL zal de ontwerper een aantal videotutorials en wekelijkse blogposts delen 
die corresponderen met elk patroondeel. De links hiervoor staan hieronder.

Carmens blog: newleafdesigns.nl
Videotutorials:  Nederlands newleafdesigns.nl/kal-tips-tricks-video-dutch

Engels newleafdesigns.nl/kal-tips-tricks-video-english
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Proefl apje

Kleur F: 069 Miami
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Kleur B: 004 Kabul
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Cirsium

Legenda

Kleur B

Kleur F
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Rosa
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Proefl apje

Kleur F: 008 Beirut
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Kleur B: 019 Marseille
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Kleur B

Kleur F
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Proefl apje

Kleur F: 016 Karachi
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Kleur B: 056 Almaty

11

7

9

6

8

10

5
4

171819202122

3
2
1

232425262728293031323334353637383940

42

38

40

37

39

41

34

30

32

36

29

35

31

33

28
27

44
43

26

22

24

21

23

25

18

14

16

20

13

19

15

17

12
11

7

9

6

8

10

5
4
3
2
1

42

38

40

37

39

41

34

30

32

36

29

35

31

33

28
27

44
43

12345678910111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940

Erica 
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Legenda

Kleur B

Kleur F


